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今号のPet：チェリー
（大阪府豊能町在住、チェリー兄？） ※業種色分類 ■グルメ ■スクール ■癒し・ビューティー ■他業種etc

『Mizi通信』発行は、各社／店様の広告料で成立っております。ご掲載
ご協力よろしくお願い致します。無料記事ネタ提供も受付ております。

※業種色分類 ※業種色分類 ※業種色分類 ※業種色分類 ※業種色分類 ※業種色分類 ※業種色分類 ■■グルグルグルメメ ■■スクースクースクースクールルル ■■癒し・ビューティ癒し・ビューティ癒し・ビューティ癒し・ビューティ癒し・ビューティ癒し・ビューティ癒し・ビューティ癒し・ビューティ癒し・ビューティー ■■他業他業他業種種etcetcetcetc

vol.41 2021年6/25（金）～65,000部発行（伊丹版）
●次回 尼崎版’21年7/23（金）～115,000部発行

※0～3歳のお子様や年齢問わずペットの写真を、記念に掲載しませんか？もちろん
掲載無料！下記宛メールか郵送でご応募下さい。（紙焼写真の場合返却致しません）

保護犬チェリー、片方垂れ耳がチャーム
ポイント。最近飼い主よりバテ気味（笑）

クーポン
付

伊丹版みぢ
各特典はこの共通クーポン券かスマホ／携帯画面提示でもOK
（ホームページは右下QRをバーコードリーダーで読み取ってね）
各特典はこの共通クーポン券かスマホ／携帯画面提示でもOK

共通クーポン券♪ホームページからも
クーポンや情報をGET出来ます！
ぜひ、クーポン使って下さいね♥

注❶共通券提示の際は各店の内容をよくご確認下さい。❷各店クーポン内に
印マークがある物は印刷コピー不可、画マークがある物は
スマホ／携帯画面提示不可です。❸Mizi 通信ホームページは
毎月1日中までに更新です。ブックマークして下さいね。毎月1日中までに更新です。ブックマークして下さいね。
http://mizi-tsuushin.com/
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裏面の一部☝☝☝☝ ビューティー特集

①ヘルシー玄米食パン（通常￥340）、②人気の
カスクルートミルク（￥175）、③塩バターパン
（￥100）やデニッシュ・ハード系、旬の果物・野菜を
使った菓子パン・調理パン…etc、夏季限定品も有。
★売り場奥の厨房で丹精込めて手作りした
　約80種ものパン達が、本券で全て10％引に！

祝9周年★読者限定キャンペーン！

1072-779-3099
伊丹市瑞穂町3-7-103
v日・月曜、祝日
x10:00～18:00
　（土曜9:30～17:30）

komachi pan（コマチパン）

㊒2021.8.31まで ㊟本券提示・
期間中何度でもご利用OK

夏季限定、大サービス！
全商品
10％OFF ★

はるやま
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②
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五合橋線

『Mizi（みぢ）通信』伊丹版は原則、隔月・偶数月の最終金曜～、尼崎版は隔月・奇数月の最終金曜～発行です 。（共に最終金曜が末日かその前日・前々日の場合等は1週前倒し）

昨年OPENのコワーキングスペース（コワキ）「フレ
クシー伊丹」、もう行かれましたか？●コワキ1時間
利用￥330（1日は￥1,100／1カ月￥5,500～）で
フリードリンク付、高速Wifi完備！●WEB会議等
個室1日￥2,750、他セミナー室・ミニスタジオ等有。
今春～WEB会議・通話可能エリア拡大で更に便利に。

【読者限定】1日無料★お試しチャンス

1072-707-9000
フレクシー伊丹

㊒2021.8.31迄 ㊟「Mizi（みぢ）通
信見た」と予約で・初回限定・利用時
要無料会員登録（要顔写真付身分証）

伊丹市中央1-5-5ボントンビル4・5F
（2Fが阪急伊丹駅ビル東通路直結）
v日曜 x9～21時（土曜～17時）
スタッフ常駐 https://flexy-itami.jp

WEB会議等個室1日
or

コワキ1日（￥1,100）
▶無料！

テレワーカー・
起業家・
フリーランス・
学生さん等が
仕事・勉強に活用

コワキ

WEB会議
等個室

シェア＆レンタルオフィス・貸会議室 阪急伊丹駅・歩1分

★阪急伊丹
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（￥2,750）

地下1,001mから湧き出る源泉かけ流し露天風呂は
有馬温泉と同等に高濃度、美肌効果『美人の湯』☆
ぬるめ高濃度人工炭酸泉や薬草風呂有。7月中は
創業祭でお得イベントも沢山！【料金】●入浴通常
￥900（小学生以下￥450、3歳以下無料） ●癒し蔵
＋￥450（3歳以下不可）※癒し蔵のみの利用不可

7月創業祭★おかげ様で17周年

106-6423-4426
尼崎市塚口本町4-8-12 v毎月1日
（土日祝の場合変更有）x10～24時、
癒し蔵～23時（受付各1時間前まで）
Ⓟ55台＋つかしん1300台

つかしん天然温泉 湯の華廊

㊒2021.8.31まで 
㊟本券持参・本券1枚で2名様迄OK

大人入浴料
通常￥900／会員￥850

▶￥700

天然温泉 阪急稲野駅・歩5分／JR猪名寺駅・歩7分

つ か し ん 天 然 温 泉
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「視力検査の結果が悪かった」「メガネを何度も替え
ている」…。成長期子どもの視力低下は大人の3倍の
スピードで進行するそう！“様子見”せずに、低下予防
策＝「『アイメディカル西宮』の自宅で出来る視力回復
トレーニング」を試されては？※まずは「Mizi（みぢ）
通信見た」と無料体験予約で、回復見込を確かめて。

視力検査の結果「放置」しないで！

0798-63-3222
西宮市甲風園1-5-15-2F ㊡水曜
x11:00～19:00（日祝～17:00）
http://eyemedical-hyogo.com/
「視力回復　西宮」で検索！

アイメディカル西宮
1

視力回復トレーニング 阪急西宮北口駅・徒歩2分

視力回復
無料モニター券

（ご自宅で無料お試し）
㊒2021.8.31迄 ㊟「Mizi（みぢ）通信
見た」と必ず予約を・各月先着10名
（無料体験後に回復見込ある方限定）

■伊丹市花里小学校のお友達
「家族みんなで使っています。
視力検査も上がったよ！」

セブンイレブン
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交番一方通行
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■伊丹市花里小学校のお友達
自宅で10分、当てるだけ自宅で10分、当てるだけ自宅で10分、当てるだけ自宅で10分、当てるだけ自宅で10分、当てるだけ自宅で10分、当てるだけ自宅で10分、当てるだけ

※効果は
個人差有

7月中利用でオリジナル粗品もらえる！更にシャンプー
後ケアオプション（肉球ケア・マシュマロ泡パック
etc）が半額に！！左記クーポンとの併用OK♪
【基本MENU】●シャンプー＆セット通常￥3,300～
／シャンプー＆カット￥5,500～●宿泊￥4,400～、
一時預かり3時間まで￥1,100／6時間まで￥2,200

おかげ様で3周年★7月記念感謝祭

　080-3800-8601
伊丹市昆陽4-174 x9～18時 ㊡不定休
※送迎応相談 ＜兵庫県第1812410号＞
「出来る限り『ゲージフリー』で、ストレス
がかからないよう心掛けています」

ドッグサロンサニーフラッター
2

ドッグサロン＆ペットホテル 伊丹市バス「昆陽」停・歩すぐ

シャンプーセット
orシャンプーカット
初回10％引

＋りんご酵素風呂無料サービス
㊒2021.8.31迄 ㊟複数匹15%引・
「Mizi（みぢ）通信見た」とご予約で

★

西中

稲野小

西国
街道

R1
71
消防署

巽医院
昆陽4

けいさつ

伊丹市役所市立
伊丹病院住

友
電
工

ライン予約OK

●伊丹／尼崎市と周辺で告知する事があったら、
本紙『Mizi（みぢ）通信』に広告掲載されませんか？
店舗・会社紹介、イベント、求人…etc、お気軽に
お問合せを！
●インフォメーション・人物欄・今号のベビーor
ペット欄の「記事ネタ」も受付中♪（無料）

お店/会社・イベント…告知するなら！

2090-8169-6763
尼崎市塚口町1-27-11-202 v日・祝
http://mizi-tsuushin.com/
メール info@mizi-tsuushin.com
FAX06-4980-3337

地域情報紙発行 阪急塚口駅・徒歩3分

広告・販促 Mizi通信
広告・販促

みぢ通信

お気軽に
ご連絡を！

【パート】 介護・夜勤専従職員募集
給与：1勤務1万7000円～1万7900円
         （例＝資格なし月10回勤務の場合1万7000円×10回＝17万円)
時間：17～翌9時の内14時間勤務
★週１回～OK・曜日応相談、正社員登用あり・研修受講制度あり

伊丹市南野北1-12-11 ◯「随時、いつでもご連絡下さい」
ホームページ  www.misaki-kaigo.co.jp/  →
伊丹市南野北1-12-11 ◯「随時、いつでもご連絡下さい」「随時、いつでもご連絡下さい」◯「随時、いつでもご連絡下さい」
1072-784-8531

グループホーム 伊丹市バス「南野」停・徒歩1分

グループホームみさき南野
（管理者・坂野）

シニア・未経験・Wワーク・子育て    さんも大歓迎！主婦
主夫求人

未経験の方も大歓迎！
慣れるまでしっかり
お教えします。
最初は日中勤務で

慣れる事もできますよ♪

（管理者・坂野さん）

現在30代～60代の職員20名が楽しく働いています。
アットホームな施設で介護の仕事、やってみませんか？
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ごはん処・お弁当 阪急伊丹駅・徒歩10分

※店内飲食は
　6個￥280

生餃子

【2（に）と5（こ）の付く日限定】
    （2・5・12・15・22・25日）
人気No.1メニュー
『唐揚げ』
1皿4個 通常￥480
▶無料プレゼント
㊒2021.8.25まで
㊟本券提示・冷凍生/焼餃子持ち帰りで

6/25 ～こだわり餃子「持ち帰り」スタート★金

伊丹市千僧4-245-2F（1Fひよっ子）
㊡日曜 Ⓟ軽1台 ◯15
x11:30～L.O.13:30／17:00～L.O.22:00
■お弁当・唐揚げ・餃子テイクアウトOK
■伊丹市内は配達無料！

席

※店内飲食は※店内飲食は

生餃子生餃子生餃子生餃子生餃子生餃子生餃子生餃子生餃子生餃子生餃子

こだわりこだわり餃餃餃子子子「「持ち帰持ち帰持ち帰持ち帰持ち帰「持ち帰「「持ち帰「 りり」スタート★スタート★スタート★スタート★スタート★スタート★
「あっさりパクパク食べられる♪」
同店人気No.3メニュー『餃子』が
冷凍でテイクアウト出来ます！
うれしいタレ付・焼き方メモ付♪
生餃子10個￥450／30個￥1,200／50個￥2,000
焼餃子10個￥500／30個￥1,500／50個￥2,500

　幸　幸　幸　幸
に こ に こ

2070-5345-1208

memo
おかずにおつまみに、焼餃子は自然
解凍OKなのでお弁当にも便利！

消化器内科IBD（炎症性腸疾患）クリニック 阪急伊丹駅ビル5F

胃がん・大腸がんなど消化器がんの
早期発見・治療に力を入れています。

伊丹市西台1-1-1伊丹リータ５F
☎072-770-3300

おなかの不調等、体調で気になる事は
何でもご相談下さい
女性の方も安心♪女性医師による

胃・大腸カメラ常時受付

★
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●インターネット予約
　いつでも受付中→

時間
9～12時

13～16時

17～19時

月 火 水 木 金 土 日祝内容
診療・胃カメラ
大腸カメラ・ポリープ
切除（EMR）

診療

●
●
●

●
●
●

● ●
●
●

●
●
●

●
午
後
休

午
後
休

休

新規
開院

内科・消化器内科・
内視鏡内科

※悪性腫瘍は死因1位、部位別では大腸がんが女性1位
　（厚労省2020年人口動態統計月報年軽概数の概況）

Mizi(みぢ)通信は、ここにもあります！設置ポイント

※『Mizi通信』はホームページでも見られます。クーポン内に画マークのない物はスマホ表示でもクーポン利用OK！→

（※2021年5月時点）

伊丹市▶TSUTAYA 阪急伊丹駅前店（ショッピングデパートB1F）／伊丹市立中央公民館（スワンホール1F）／伊丹市立図書館本館ことば蔵／
伊丹市役所（1Fまちづくり課・2F広報課）／きららホール（兼図書館北分館）／市立伊丹病院／いたみホール／伊丹市立男女共同参画センター
ここいろ（伊丹商工プラザ5F）／サンシティホール／伊丹市立昆虫館／アイフォニックホール／伊丹シティホテル／阪急オアシス伊丹店／阪急
オアシス昆陽東店／阪急オアシス伊丹大鹿店／阪急オアシス鴻池店（インフォメーション前作荷台）／フレッシュマルチュウ昆陽店／イオン
スポーツクラブ伊丹昆陽店前（イオンモール伊丹昆陽4F）／アートホール蔵前（アリオ1）／クロスロードカフェ／喫茶いたみ／手工芸の店ゆーかり
／賃貸住宅サービスFC伊丹駅前店
尼崎市▶あまがさき観光案内所／アマゴッタ（2F・3F）／ローゼンビート（つかしんにしまちチャーチ1F）／阪急オアシスアミング潮江店／阪急
オアシス武庫之荘店／フェスタ立花南館（エスカレーター2Fバリウスゴルフ前）／中央北生涯学習プラザ／尼崎市立中央図書館／尼崎市役所
（南館1F）／尼崎市商工会議所／尼崎市中小企業センター（1F）／武庫西生涯学習プラザ／尼崎市立女性センター・トレピエ／尼崎市社協会館
／サンシビック尼崎／アルカイックホール／業務スーパー三和店／フレスコ武庫之荘店／フレスコ立花店／フレスコ西難波店／食品館アプロ
園田店／ダイソー杭瀬店／TSUTAYA JR尼崎駅前店（プラストいきいき1F、会計と反対側壁沿い）／TSUTAYA 武庫之荘駅前店／ローソン
立花駅前店／和らかの湯
宝塚市▶フレッシュマルチュウ山本店           西宮市▶洋菓子工房クローバー（武庫川女子大短大前交差点）

×

ポスティングと新聞
折込だけじゃない！

【読者限定・特別企画】戸建だけど、自分では
ちょっと対応出来ない困り事『解決』のチャンス！
『お家の中・外、1コイン500円サービス』

株式会社イトウ
☎ 072-781-6355

伊丹市荒牧3-2-13  v日・祝  x9:00～18:00
■事業内容：屋根葺替工事、外壁・屋根塗装工事、雨どい工事、板金工事

㊒2021.8.31まで  ㊟「Mizi（みぢ）通信見た」と予約を・戸建にお住まいの方限定

■
新事業スタート記念★赤字覚悟！
□5つの1コインサービス
いずれも500円ポッキリで悩み解消♪

伊丹・宝塚市内出張屋根・外壁の修理・塗装、板金工事

伊丹市で1979年創業（旧伊藤板金）、屋根や雨どいの修理、雨もり等
による板金工事を手掛けてきた、住宅メーカー下請会社「イトウ」。
「長年の経験を活かし、お客様に直接サービス提供し満足して頂け
たら（伊藤社長）」と、直受け工事もスタートしました★

住まいの無料健康診断 実施中！
「火災保険は『火事に使う保険』と思っていませんか？ 自然災害による屋根や雨どい等建物外装の破損にも使えるのに
（災害発生から3年以内）、大半の方が自費で直されています。気になる箇所がある方はお気軽にお問合せ下さい」
(株)イトウは (一社)日本住宅保全協会加盟店※です…
※住まいの無料健康診断を通じて火災保険の適切有効活用をサポート・日本の住まいを守りリフォーム業界イメージUPを目指す全国約150社の団体

■
■
■
■
■

□網戸の張り替え … 何と、材料費（網代）込！

□トイレ室内の光触媒 … 光触媒作用で抗菌・抗ウイルス・防臭

□ドローンで屋根点検 … 自分の目で屋根が見れる♪（ドローン飛行不可地域除く）

□天窓の掃除 … 屋根上で届かないですよね

□家具の組み立て … 組み立てられず買ってそのままの家具、ありませんか？

雨もり事例

網戸張り替え

トイレ光触媒 ドローン点検

直受け工事もスタートしました★

500500500500500

伊
藤
社
長

 対応エリア＝
伊丹・宝塚市内
出張無料！

阪急伊丹駅前店
1072-785-1722
伊丹市中央1-1-1
ショッピングデパートB1F
X9：00～23:00

どの店舗も、年中無休！

7/2～『スプートニク』  『ムーラン 最後の戦い』
        『ディープ・コンタクト』  『藁にもすがる獣たち』
7/7～『リトル・シングス』  『ロックダウン』
7/9～『羅小黒戦記（ロシャオヘイセンキ） ぼくが選ぶ未来』
7/14～『劇場版ポケットモンスター ココ』

『哀愁しんでれら』
「幸せって何？」
「TSUTAYA CREATORS’ PROGRAM FILM」2016年グランプリ作品。
怒涛の不幸に襲われ、一晩で全てを失った小春に手を差し伸べる開
業医。プロポーズを受け入れて一気に幸せの頂点へ駆け上がり「めで
たしめでたし」のはずだったが…。「シンデレラは王子様と結婚して
からどうなったんだろう？」渡部亮平監督の疑問から生まれたオリ
ジナル脚本に、土屋太鳳・田中圭ら豪華キャストが終結。

7月のおススメDVDツタヤ伊丹・尼崎
（株式会社 名月）

他にも、話題作てんこ盛り！

レンタル開始！
DVD

武庫之荘駅前店
106-6438-3465
尼崎市南武庫之荘１-19-1
有恒ビル2F
X10：00～22:00

JR尼崎駅前店
106-6498-6490
尼崎市潮江1-4-5
プラストいきいき1F
X10：00～22:00

Ｄ
Ｖ
Ｄ
レ
ン
タ
ル

DVD・CD等のレンタル&販売

2021年
7/2～

2021年



「刺激」は全て生徒から （ 　）6/20
聞き手下村
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だ
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る
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59歳、伊丹市南野在住。夫・娘と暮し、長男近居。
紙芝居ひまわり・みさちゃん、NPO法人A&C.P
芸術文化振興会監事、朗読赤とんぼ等で活動。
渡辺さんの紙芝居には家族が度々登場する。
「自分で作る物は唯一無二。しかも他人も意外に
似た経験をされていて、共感を得られ嬉しい」

伊
丹
の
人
び
と

伊
丹
の
人
び
と

※）右「インフォメーション」欄参照

※

渡辺
美左子さん

わたなべ  みさこ 2021年7～8月   伊丹市内外インフォメーション

スワンホール中央公民館で人権
セミナー。(土)13:30～15:30。
❶7/3ジェンダーに縛られ

ない『本当のあなた「らしさ」とは？』土肥伊都子教授
❷7/1710代から知っておきたい『あなたを閉じ込める
「ずるい言葉」』森山至貴准教授
❸8/21『繊細過ぎてしんどいあなたへ』串崎真志教授
【費用】無料 【定員】各20名、電話・来館・FAX（-8001）
で申込（❸は7/16～）。❶❷はオンライン受講選択可。
■問：中央公民館☎072-784-8000（第1・第3月曜休）

7/3・7/17・8/21、
知ることから始めよう

世界に一つ、自分だけのマイ
ボトルをデザインしません
か？手描き・デザインソフト

共OK、参加無料♪全国イオンモールかネットで7/7
(水)まで応募受付中。環境大臣賞（2作品）・イオンモー
ル賞（20作品）受賞者には自作デザインプリントのマイ
ボトル贈呈！未就学児～小学生の部と中学生～大人の
部有。イオンモール伊丹・イオンモール伊丹昆陽ともイ
ンフォメーション近くで応募用紙設置・回収。
■問：(株)mixwell☎03-5213-4887（平日10～18時）

～7/7、マイボトル
デザインコンテスト

第１(日)ひきこもり状態の方の
家族が悩み・不安共有、情報
交換できる「ひきこもり家族

のつどい」。「話せて楽に」「同じ立場同士話せた」の声も。
【日時】7/4(日)・8/1(日)10:00～11:30 【場所】いたみ
いきいきプラザ：広畑3-1【費用】無料【対象】市内在住
他に、社協には「認知症等介護者家族の会」年会費
￥2,000（賛助￥1,000）、「男性介護者の会」年会費
￥1,000…など家族会有。
■問：伊丹市社会福祉協議会☎072-785-0860

7/4・8/1、ひき
こもり家族の集い

講師・渡辺さん制作の紙芝
居『たなばたのそら』を観た
後、自分だけのミニ紙芝居を

作って発表！はがきサイズの紙4枚を使って、好きな物
語の続き？季節の出来事？どんなお話にしようかな。
※左『伊丹の人びと』参照。  【日時】7/4(日)14:00～
【場所】ことば蔵1F：宮ノ前3-7-4  【費用】無料
【定員】子どもとその保護者10組（おじいちゃん／おば
あちゃんと参加もOK）、電話か来館で要申込
■問：市立図書館ことば蔵☎072-784-8170（月曜休）

7/4、親子で
遊ぼう！紙芝居

Mizi（みぢ）通信は、
媒体（本紙）発行だけでは
ありません！

印刷物等の制作も承っております。
名刺・ショップカード・DMハガキ・パンフレット・チラ
シ・ポップ・ポスターの他、タペストリーや看板シール
…etc、デザイン制作に関する事なら、お気軽にお問合
せ下さい。
■問：広告・販促Mizi通信2090-8169-6763（下村）
        メール info@mizi-tsuushin.com

Miziでは印刷物等
制作も承ります

初心者のためのお家ででき
る野菜の育て方講座開催。
伊丹市みどり自然課職員が

野菜の育て方の基本・失敗しないコツを伝授。1つのプラ
ンターにレタス・小松菜・三寸人参の種をまいて、プラ
ンターごと持って帰れます。
【日時】7/30(金)14:00～
【場所】ことば蔵1F宮ノ前3-7-4 【費用】￥300
【対象】小学生以下と保護者8組、電話か来館で申込を。
■問：市立図書館ことば蔵☎072-784-8170（月曜休）

7/30、親子で
ミニサラダガーデン

※お出かけの際は感染症対策を

～7/7、マイボトル
デザインコンテスト

mybottle-designcontest
.aeonmall.com/

作って… 発表！

❶土肥さん→
❷森山さん↓
❸串崎さん ↓

デザインが360°
印刷されます
※画像はイメージ

伊丹市・尼崎市で
キレイに・カッコよくなれる店

特集
ビューティー
������

コロナ禍で注目のセルフ脱毛、店内感染症対策実施。
「結果が出て、安い・早い・恥ずかしくない♪」
煩わしいムダ毛処理・ひげ剃りから解放されよう！
男女共＆お子様（7歳以上）もOK。料金そのまま
２名同時入室も可★都度払いのみなので無理な
勧誘一切なし、いつでも気軽にスタートできます。

千僧にセルフ脱毛店NEWOPEN★

2070-8505-6721
伊丹市千僧6-190-2グランドコート302
x9:30～20:00（受付～18:30）
v不定休 ※予約制 ■他にタイ古式・
アロマリンパ・ボディ/フットケアも有

ボディケアサロン2do1（ツドイ）

㊒2021.8.31まで
㊟「Mizi（みぢ）通信見た」と予約で
・初回限定・❶❷併用OK

セルフ脱毛
❶30分￥6,600▶￥3,300
    20分￥5,000▶￥1,900
❷時間＋5分無料追加

セルフ脱毛・タイ古式 伊丹市バス「千僧口」停・歩５分

ス
タ
ッ
フ
さ
ん

（
左
）が
丁
寧
に

教
え
て
く
れ
る

歯科衛生士さんがいるサロン。歯の汚れが気になる
老若男女どなたでも♪歯科医監修溶剤を塗って
ライトを当てるだけ。白い歯で思いっきり笑顔に☆
●セルフホワイトニング通常￥4,400＝25分照射＋
歯磨き→ご新規様￥2,900（紹介者様も￥2,900）
…＋￥2,000でプロの歯磨きケア＆指導付にも。

NEWOPEN★セルフホワイトニング

2070-8385-4618
伊丹市荒牧南2-4-3 Ⓟ3台 ※予約制
v日・祝 x9:00～17:30（受～16:30）
■2名同時OK、キッズスペース有
cocoshiro4618.crayonsite.com

COCOSHIROココシロ

㊒2021.8.31まで ㊟「Mizi（みぢ）
通信見た」とご予約で・初回限定

セルフホワイトニング
￥2,900
＋

5分照射追加
通常￥1,000▶無料

セルフホワイトニング 伊丹市バス「桑田」停・歩3分

セルフホワイトニング
インスタグラム→

★
ケーズデンキ

コーナン

荒牧中

天神川小

中国自
動車道

R176

北高

バラ公園

荒牧

次回、尼崎版2021年8～9月号 （7/23（金）～）は「健康・癒し特集」の予定です。お楽しみに！

ヒント
前回の答え…

1名様

〒661-0002 尼崎市塚口町1-27-11
-202 広告・販促Mizi通信
1.パズルの答え 2.氏名 3.住所
  4.電話番号 5.年齢 6.職業等
  7. Mizi通信を入手した方法
 (新聞折込／ポスティング／〇〇設置／ネット)
  8.掲載店で行ったお店の名前
9.その行ったお店のご感想
10.クーポンがあれば行ってみたいお店
11.『Mizi通信』へのご意見・ご感想など

記入事項

宛 先

下記のクロスワードを解き、黄色■の部分を並べた１つの言葉は何でしょう？ハガキ／
封書かメールで「パズルの答え」など「記入事項」を書いて、Mizi通信までお送り下さい。
（2021年7/20まで、郵便は消印有効）。正解者の中から厳選し1名様に、クオカード
2,000円分をプレゼント！ご応募お待ちしております。

メールも可
info@mizi-tsuushin.com

⑥夏の暑さで現れるだるさ・疲れ・食欲不振等症状
⑦7月の果物の代表格、約9割水分、縦縞模様が特徴
⑧新型コロナウイルス感染症対策分科会会長、
　〇〇茂さん
⑨プロ野球楽天所属・田中将大選手の愛称、〇〇君
⑩1926年～発売、虫よけ医薬品の商品名

①お盆の精霊馬を作る夏野菜、キュウリと〇〇
②8/11→五輪閉会式の8/8に移動、〇〇の日
③米国発祥のネット上のコミュニティサービス、
　英語の「さえずり」から
④長期休暇
⑤7/19→五輪開会式前日の7/22に移動、〇〇〇〇

① ②

③

④

⑥ ⑦

⑤

ヨ
コ
の
カ
ギ

タ
テ
の
カ
ギ

2,000円分
クオカードプレゼント!

のコンビニ等で使える

⑧

⑨

⑩

プレゼント
パズル 尼崎版5-6月号：憲法（ケンポウ）

伊丹版6-7月号：上半期（カミハンキ）

編
集
後
記

最近毎回書いている気がしますが、今回も
編集作業が押しました…。ご協力いただい
た皆様、ありがとうございました。
今回取材先で、旦那様が母校の先生だった
ことが判明！久しぶりに学生時代のアルバ
ムを開き、「懐かしい…」しみじみ
時の流れを感じました。
                                   （下村）

掲載内容は新型コロナウイルス感染症拡大
等により変更になる場合がございます

数少ない職人手作り・世界一の切れ味といわれる
日本剃刀でのシェービングは伊丹市でここだけ！
肌当たりが優しいから、肌荒れ等の方もOK♪
●女性お顔シェービング※眉カット込…¥3,000
●ブライダルシェービング※マッサージ＆パック込
（顔・襟足・デコルテ・背中・肩・腕）¥9,000～¥13,000

肌に艶☆日本剃刀でシェービング

☎072-772-3606
そり処 オオヤマ

㊒2021.8.31迄 ㊟「Mizi（みぢ）通
信見た」で・女性お顔そりor男/女ヘア
カット¥3,900/¥4,000ご利用の方

伊丹市中央2-8-17 v月曜、第2・3月火
x9:00～19:30 ※時間外応相談、
予約優先  Ⓟ有 ☆スタッフ募集中☆
■お誕生記念に「赤ちゃん筆」代理店

お顔そり・理美容室 阪急伊丹・歩6分／JR伊丹・歩7分

Ｊ
Ｒ
伊
丹

阪
急
伊
丹

ニ
ト
リ

シ
ョ
ッ
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ン
グ

デ
パ
ー
ト

ア
リ
オ
１★

伊丹シティ
ホテル

東商店街

アイフォニック
ホール

お疲れ老化肌ケア・和漢成分配合
アロマパック通常￥800
▶無料サービス

梶
原
オ
ー
ナ
ー ❶お誕生月の方、カットetc全メニュー半額！！

　カット￥3,850 → ￥1,925
　カラー￥6,050～→￥3,025～… 
❷海洋深層水＆植物ミネラル-イオン化成分で
熱・紫外線・水道水で傷んだ髪を内側から変える
　『電子トリートメント』も他メニュー利用で半額！

電子T半額＆誕生日月カットetc半額

☎072-772-0271
伊丹市西台2-4-12 ㊡月曜・第3日曜
◯9:30～19:00 ※予約優先
※パーマ・カラー～18:00（木・金1h延長）
■全メニュー シャンプー＆ブロー込

プラスワンスタイル

㊒２021.8.31迄 ㊟❶はご自身の
誕生月内ご来店で、❷はいつでも
他メニューご利用で、❶❷併用OK

❶「あなたは何月生まれ？」
誕生月内なら何回来ても
全メニュー半額

❷電子トリートメント
通常￥3,300

▶半額￥1,650

★

一ツ橋

公園

伊丹小

み
ず
ほ
銀
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ローソン

たこ焼屋 阪急線

美容室 阪急伊丹駅・徒歩4分

営

肌・髪への負担最小限の薬剤使用だから続けられる！
「なりたい理想の髪」へ。  【MENU 一例】
●カット+カラー（リタッチ）通常￥9,900→￥3,850
●カット+イルミナカラー     ￥16,500→￥7,150
●カット+パーマor縮毛矯正 ￥16,500→￥6,600
●カット+TOKIO縮毛矯正（フル）￥22,000→￥9,900

阪急塚口駅すぐのオーガニック美容室

☎06-7713-3675
LiL’ 塚口（リル ツカグチ）

㊒2021.8.31迄 ㊟「Mizi（みぢ）通
信見た」とご予約の上、本券提示で・
1日限定10名・再来店3カ月以内OK

最大60％OFF！
他メニューも
全て半額！

尼崎市南塚口町1-12-8サウサービル
4F（エレベータ有） v年末年始のみ
x10：00～20:00（最終受付19:30）
 ※予約優先 ■スタッフさん募集中 

※右記カットはシャンプーなし
　（シャンプー追加は＋¥550）。
※カラーと縮毛矯正3cmまで、
　全体の場合は+￥1,100。

美容室 阪急塚口駅・徒歩3分

阪急塚口駅
南口

★

さんさんタウン
2番館

4F
（1Fは
   ピタット
   ハウス）

セブン
イレブン

みずほ
銀行 １

番
館

３
番
館

（
工
事
中
）

スッキリ小
顔

くびれボデ
ィ・小尻

スラリ手脚
・足首キュ

ッ

心まで爽快
！

目指せ！理
想の体

■ 
■ 
■ 
■ 

□ 二重アゴ・ホウレイ線
□ ぽっちゃりお腹・ボッテリ尻
□ むくみゾウ脚・振袖二の腕
□ 不安・寝つきが悪い etc

スッキリ小
顔

スッキリ小
顔

くびれボデ
ィ・小尻

くびれボデ
ィ・小尻

目指目指目指目指
■ □ ■ ■ □ ■ 二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線二重アゴ・ホウレイ線
コロナ禍で心身“たるんで”ませんか？

ボディ
メイク

リンパドレナージ

☎06-7162-3908

尼崎メディカル
リンパセンター

JR尼崎駅南口・歩2分

オンライン対応も可
尼崎市長洲中通1-1-7M&Mグリーム尼崎駅前405
x10～19時  v不定休

㊒2021.8.31まで ㊟「Mizi
（みぢ）通信見た」とご連絡を

初回通常￥13,200
▶読者限定￥1,980

本気の方だけ！

★
エディオン

JR尼崎駅

4F（1Fは
アオキ歯科）

小田中

北口

南口

松
の
や

口

♥■話せば心も軽くなる！
明るく元気な山下先生の
個室サロンです♪
お着換え（ラップタオル）有。

※効果は個人差有

お着換え（ラップタオル）有。お着換え（ラップタオル）有。お着換え（ラップタオル）有。

■
山
下
先
生
略
歴

約
30
年
看
護
師
と
し
て
勤
務
。リ
ン
パ

浮
腫
セ
ラ
ピ
ス
ト
資
格
習
得
、自
宅
兼

サ
ロ
ン
で
開
業
後
、現
サ
ロ
ン
へ
移
転
。

※完全予約制

♥♥
感染症対策 実施中

リンパを
流して

尼崎で9年、オーナーサロンならではの「良質サービ
スを低価格で受けられる」と信頼厚いプライベート
エステサロン「アベンチュリン」。創業以来の隠れた
人気メニューが『ドライヘッドマッサージ』。頭～
デコルテまでゆっくりケアして、お顔リフトUPは
もちろん頭痛・目疲れ、首肩コリの方にも大好評♪

祝★9周年キャンペーン＜第2弾＞

106-6409-4858
尼崎市小中島1-24-15 x10～19時
（時間外応相談） v不定休 ※予約制
aventurine.jp ライン予約もOK→
■まつげカール（￥5,390）もやってます

Aventurine（アベンチュリン）

㊒2021.8.31まで ㊟「Mizi（みぢ）
通信見た」と予約で・初回限定

ドライヘッドマッサージ
通常45分￥5,390
▶￥1,100

エステ・脱毛 阪急園田駅・徒歩8分

「酸素ルーム」で体の隅々まで酸素を行き渡らせる
事で美肌・ダイエット、集中力＆免疫力アップ、疲労
回復etc様々な効果が期待できます。カプセル型と
異なり親子や友達同士最大4名一緒に使用もOK、
TV・エアコン・Wi-Fi完備♪●60分通常￥3,300
（60歳以上￥2,200）、同時使用1人追加毎＋￥550。

「酸素」で美肌・ダイエットetc健康美

2090-5897-0099
尼崎市水明町13-12水明マンション1F
x10～21時（土・日～20時） v水・祝
■視覚トレーニング協会・米国オプトメ
トリスト北出勝也氏監修vision&brain

高気圧酸素ルーム

すまいるびじょん教室

㊒2021.8.31まで ㊟60歳以上の
方も通常¥2,200→¥1,650に★
・「Mizi（みぢ）通信見た」と予約で

高気圧酸素ルーム
通常￥3,300▶￥2,200
    学生さんは▶¥1,650

自閉症等のお子様も
落ち着きなどの効果を実感

日射し対策☆ポーラの「顔エステ」
美白美肌研究92年の成果をあなたの肌で…。
★ホワイトショットシリーズ初、シミケアしながら日
焼け止めできるDXも新登場！【顔エステ 全120分】
①カウンセリング→②フットケア→③フェイシャル＆
デコルテクレンジング→④フェイシャル＆デコルテ
トリートメント→⑤美容液10倍マスク→⑥ヘッドケア

ポーラ ザ ビューティー 武庫之荘店

フェイシャルエステ

☎06-6437-1730

阪急武庫之荘駅・徒歩1分

マクド
ナルド

ケンタッキー
阪急武庫

之荘
南口

松
の
や

阪
急

オ
ア
シ
ス

★

ツ
タ
ヤ

尼崎市南武庫之荘1-19-6-1F  v日・祝、8/10～14盆休
x10:00～19:00（受付～17:00）  https://www.pola.co.jp㊒2021.8.31まで

㊟「Mizi（みぢ）通信見た」と『顔エステ』予約で

毛穴の角栓吸引
▶無料サービス

＋
ホワイトショットスキンプロテク
ターDXサンプル▶無料進呈

スタッフ募集中

阪急武庫
之荘

●歩合制で週3日・1日4時間
～OKなのでがっつり働きたい
方も、Wワーク等 空いた時間
で働きたい方もOK。
●しかも、スタート支援期間
（最大2年）「応援金」制度有。
月6万円（週3日）～
　20万円（週5日）♪

毛穴の角栓吸引

顔エステ（美肌ベーシックケア）
通常￥9,020▶￥4,070
スペシャルケア￥11,000▶￥6,050
プレミアムケア￥14,300▶￥9,350も

30～80代女性に支持される「りら」。体験調査で
「1位たるみ・シワ、2位くすみ、3位毛穴に効果有」
と大好評の『ソニックエステ』が読者限定特価★
【内容】①カウンセリング→②クレンジング＆超音
波ディープクレンジング→③超音波エステ（高速
微振動で手技数百回効果）→④ミネラル泥パック

お客様体験調査98%が効果実感！

106-6401-1033
化粧品の店 りら

㊒2021.8.31まで
㊟「Mizi（みぢ）通信見た」と予約で
・初回限定・お一人様1回限り

ソニックエステ
フルコース（全60分）

通常￥5,500
▶1,100

尼崎市杭瀬北新町1-2-4
杭瀬北市場内  Ⓟ有
v木曜  x10:00～18:30
※エステは予約優先 ※女性専用

フェイシャルエステ・化粧品 阪神杭瀬駅・徒歩5分

〒

杭  瀬

R2

吉良整形外科

宮前公園
阪神線

あましん

大隅病院

杭瀬小

★
丸得寿司

ダイソー

園
田
橋
線

感染症対策実施しております

ライン登録
して下さい


